
FÖRORD
Under mitt mångåriga arbete med barnkör i kyrkan fastnade jag tidigt 
för två små böcker som jag tyckte innehöll nästan allt man behövde för 
barnkörsmedverkan i gudstjänst: Regnbågens folk och En sång till livet 
(Argument förlag) med totalt 100 sånger för hela kyrkoåret. De fantastiska 
texterna av Anita Bohl är relativt korta och har ett enkelt språk, passande 
för lågstadiebarn, men även ett djup som kanske inte uppfattas vid första 
anblicken — stämmande till eftertanke. Många av Jerker Leijons melodier 
tycker jag är helt genialiska, men jag blev efter hand ändå sugen på att göra 
egen musik till flera av texterna och dessa sånger är alltså tonsättningar från 
texter ur dessa böcker. I något fall har texten modifierats lätt, dock med 
textförfattarens godkännande.

Sångerna, förutom De lånade en åsna, är från början enstämmiga, men har 
efterhand berikats med  en andrastämma på de sista verserna. Tanken är att 
detta ska vara en möjlighet för körer med lite högre nivå. Samtliga sånger 
fungerar alltså utmärkt med enbart förstastämman!

Jag tillhör de som starkt förordar att man ska öva det övre registret, ovanför c2, 
redan från unga år, och min erfarenhet är att det fungerar! Övar man inte på 
dessa toner är risken stor att det blir svårare att hitta det övre registret i högre 
ålder. Tonarterna för dessa sånger är de som jag tror fungerar bäst, men kan 
förstås transponeras vid behov.

Torbjörn Widfeldt, augusti 2024
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