
Förord

Vandra och vila. Rastplatser längs vägen. Att sjunga under både vandring och vila är till stor 
hjälp. Sångerna vi lär oss som barn sitter kvar i vår kropp. De bästa hjälper oss några steg till 
när vi börjar bli utmattade. Under vilan fylls förrådet av glädje och mod. Pilgrimsbarn 1 
rymmer 11 sånger under rubrikerna Vandringen och Vilan. Här i Pilgrimsbarn 2 följer 10 sånger 
om Delandet och Frälsaren kommer. 

En pilgrim är på väg till en helig plats. Lika för barn och vuxna. Ibland men inte alltid till ett 
känt vallfartsmål. Samtidigt är hela vårt liv som en pilgrimsvandring. I en djup mening börjar 
resan när vi döps. Eller långt tidigare, när Ordet blir människa. Guds Son ger sig av på 
vandring till jord och människor som Gud älskar. Jesus är med om flera vandringar medan han 
ännu bor i Marias kropp. Och efter sin födelse bärs han av sina föräldrar på en lång färd till 
Egypten. Visst fanns det pilgrimsbarn också i Gamla testamentet. Men Jesus visar så tydligt 
hur barnet är en gåva i församlingen. Och det är han som sänder oss på vår egen vandring.

För några år sedan, med början i Uppsala stift, startade en grupp församlingar en satsning på 
”PilgrimsBarn”. Det är ett arbete under sång. Materialet finns tillgängligt på pilgrimsbarn.se. 
Där finns även några av sångerna i Pilgrimsbarn 1 och 2 inspelade för avlyssning. Med goda 
musikers hjälp tillkom sedan fler sånger. Några pilgrimssånger är så enkla att de utan svårighet 
kan sjungas av barn utan körvana. Nästan alla är enstämmiga. Någon går lika bra att sjunga 
utan ackompanjemang. 

Nog pratat. Nu vill vi gå. Välsignad är Gud. 

Uppsala i december 2019
Bertil Murray
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Hur kan några fiskar
Text och musik: Bertil Murray
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Den jord som vi beträder
Text: Bertil Murray

Musik: Britta Snickars
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När Gabriel går till Marias hus
Text: Bertil Murray
Musik: Per Harling
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En dag hände sig att djuren
Text: Bertil Murray
Musik: Per Harling
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Jag ville stå där herdarna
Text och musik: Bertil Murray
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